n _g_iistrict" Merksem - .zomer 2021

*

gazine va

Het officiéle “ma

e =

P

= g

erks

w

pt je vaccinatie -

loo

rtie
vacCovid

e

- Zover

2

.___

e
1 A .ﬁ—.
TR
o d
Tk

i
§i

Oosterweel.

Start werken in-Merksem -



— INHOUD

Zo verloopt je vaccinatie
>p.4

© Jonathan Ramael

Wrije tijd.
>p.20

STRAATPRAAT

4  OPGEMERKT
Zo verloopt je vaccinatie

MERCI MERKSEMNAAR

KORT NIEUWS
Oosterweelwerken van
start

12 BINNENKIJKEN
Sorteercentrum
Kringwinkel

14 DOSSIER
Sport in Merksem

20 VRIJETID

24 MERKSEM DOORHEEN
DETIID

TIPTOP TOPTIP
QUIZ
25 KALENDER

32 NUTTIGE NUMMERS
Contactinformatie




WELKOM ——

Straatpraat

Merksems ‘SerieWoordenaar’ Paul Schrijvers over
de zomer en dit magazine

Merksem met al zijn hoeken, viaducten en kanten,
vol groene plekken om te spelen of te lanterfanten;
waar er een tijd was voor C en een tijd na C. Het goe-
de nieuws is dat die laatste eigenlijk al stillekes bezig
is. C gaat nog lang blijven maar gaandeweg zullen
wij er beter mee kunnen omgaan. Een flink aantal
armen kregen al een apart prikavontuur.

Van uit de tijd dat Tstad volledig afhankelijk was van
Merksems stro, wordt er weer gezocht naar stroboer
2021. Nog niet zo lang geleden telde dit dorp vele
burgerlijk ongehoorzamen en verzetsstrijders. Beats
of love werd hier gecomponeerd en nu is er Junior
Team 20-21: tis jong en het kan wat. De Brede Baan
van vroeger is nu eerder een gewone weg voor plaat-
selijk vervoer met onder andere de Kringwinkel,
heerlijk en eerlijk. In 1989 was er hier een eetgebreid
Zalig Kaasfeest, goed voor 6000 deelnemers: mag
Merksem nog eens zoveel mensen bijeen brengen?

Sporten in Merksem

Om al die redenen wens ik allen een beloftevolle toe-
komst toe en een goede zomer: niet te heet aub want
het klimaat laat zich
niet temmen.

MAAI MERXEM
NIET, hier kan nog
veel gebeuren.

#mijnmerksem
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33 HET FAVORIETE Als we ieder graag
GERECHT VAN KLAS 5 Cifllelel gRvei, el
RESTAURANT-KEUKEN letten we best eerst

zelf op.
COLOFON

34 #MIJNMERKSEM Paul Lus Schrijvers
Merksemse avonturen groet u!
in beeld
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Rudi Geens vertelt hoe zijn
vaccinatie verliep

“Ik wil opnieuw van het leven genieten”

Kreeg je net als heel wat Merksemnaren al één of twee spuitjes om je te beschermen tegen
COVID-19? Vaccineren is de belangrijkste troef om de pandemie achter ons te laten. Dat be-
seft ook Rudi Geens. We volgden hem op weg naar zijn vaccin. “Ik kijk er hard naar uit om
mijn dochter en kleinkinderen vast te nemen. En net als velen mis ik het ook om met vrien-
den onbezorgd een fietstocht te maken en onderweg te stoppen om een terrasje te doen.”

Stap 1: online afspraak

“Op 26 maart kreeg ik per mail een persoonlijke vaccinatiecode van de Vlaamse overheid.
Daarmee kon ik vlot online een afspraak maken voor mijn eerste vaccin. Ik twijfelde of ik
ook ineens mijn tweede spuitje kon boeken. Daarom belde ik naar de corona-infolijn. Enkele
minuten later ontving ik per mail de bevestiging voor mijn twee afspraken.”

Stap 2: voldoende fietsenstallingen
“Ik wil mijn vaccin niet mislopen, dus ik vertrok goed op tijd. Dichtbij de ingang van het vac-
cinatiedorp zijn er meer dan voldoende fietsenstallingen.”
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Stap 3: geen lange wachtrij

“Ik schuif aan in de wachtrij. Dat verloopt allemaal vlot.
Een steward vertelt dat er vandaag zo’n 2200 mensen hun
vaccin krijgen. Net als ik mogen ze allemaal uitkijken naar
zorgeloos genieten van het leven. Als (groot)vader mis ik
mijn familie. 0ok mijn vader verlangt naar contact met zijn
kinderen, kleinkinderen én achterkleinkinderen. Als ik in-
geént ben, kan ik hem met een veiliger gevoel verzorgen.”

Stap 4: administratie in orde

“Een steward vraagt of ik eerder al allergisch reageerde
op een vaccin en of ik me vandaag ziek voel. Twee keer
kan ik ‘nee’ antwoorden. Dan mag ik door naar de eerste
tent waar een ‘scriptor’ - een vrijwilliger van de admi-
nistratie - mijn identiteitskaart en e-ticket controleert.
Daarna mag ik doorlopen naar één van de vaccinatiekabi-
netten in de volgende tent.”

Stap 5: schouder ontbloten

“In totaal zijn er 48 vaccinatiekabinetten, verdeeld over
3 zones. |k ga zitten en ontbloot mijn schouder. Enke-
le ogenblikken later is de vaccinator bij mij. Voor ik het
goed en wel besef, is het prikje al voorbij! Voor ik naar de
wachtruimte ga, krijg ik nog kaartje met de barcode van
het toegediende vaccin op.”

Stap 6: nog even nablijven

“Aan de ingang van de wachtruimte scannen ze mijn
kaartje. De info sturen ze automatisch naar mijn huisarts
en Vaccinet. Via de website www.mijngezondheid.be kan
ik mijn vaccinatiebewijs downloaden. Ik krijg een tijdstic-
ket dat aangeeft hoelang ik moet nablijven.”

Stap 7: geen bijwerkingen

“In de wachtruimte wacht ik samen met 299 andere ge-
vaccineerden nog even. Grote schermen vertellen welke
bijwerkingen je mag verwachten, maar ik voel me prima.
Voor wie zich niet goed voelt, is er steeds een arts in de
buurt”

Stap 8: met goed gevoel naar huis

“lets meer dan een half uur na mijn aankomst wandel
ik terug naar mijn fiets. Het idee dat ik binnenkort mijn
kleinkinderen mag knuffelen, stemt me heel gelukkig.”

foto’s: © Jonathan Ramael
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Praktische info

Vaccinatiedorp VacCovid is vanuit Merksem bereikbaar:

* met tram 2, 3 of 6. Stap af aan halte Schijnpoort. Volg de pijlen. Wandel naar
VacCovid en neem de ingang via Schijnpoortweg of neem de gratis pendelbus.

* met je eigen fiets.

* met een Velo. Stap af aan station 306 Spoor Oost. Velo biedt een gratis dagpas aan
voor iedereen die zich laat vaccineren. Bezoekers van het vaccinatiedorp kunnen
die gratis aanvragen op de website van Velo.

» met de taxi. Taxi’s hebben een eigen standplaats op Spoor Oost. 60-plussers kunnen
tegen verlaagd tarief een taxi nemen naar het vaccinatiedorp. Op de website van
Antwerpse Provinciale Taxi Unie lees je na welke taxi’s verlaagd tarief aanbieden.

» met de auto. Er zijn 600 parkeerplaatsen. Voor auto’s die de Lage Emissiezone (LEZ)
niet binnen mogen, geldt een uitzondering op de dag van vaccinatie.

» te voet voor Merksemnaren die een fikse wandeling zien zitten!

Meer mobiliteitsinfo op www.slimnaarantwerpen.be/vaccovid.

Alle info over vaccineren en VacCovid vind je op www.antwerpen.be/vaccineren en
www.vaccovid.be.

Lukt het je niet om online een afspraak te maken en heb je hulp nodig?

» Vraag eerst hulp aan familie, vrienden, buren, kennissen ...
» Of contacteer de lokale corona-infolijn op het nummer 03 435 95 55

Wat na je vaccinatie?

Ook nadat je gevaccineerd bent, is
het belangrijk om de coronamaat-
regelen te blijven volgen. Pas als er
genoeg mensen gevaccineerd en be-
schermd zijn tegen het virus, kunnen
we onze vrijheid herwinnen. Dat is
zo als minstens 70% van de bevol-
king gevaccineerd is.
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Merci Merksemnaar

Jeanine bedankt Joske en Monique voor leu-
ke wandelingen

“Al wandelend vrienden gemaakt”

“larenlang organiseerden Joske Nuyts en
Monique Leysen elke maandag een wandeling
met start en aankomst in dienstencentrum De
Zeelbaan. De kans bestaat dat ze na de corona-
crisis de fakkel doorgeven en daarom wil ik
hen bedanken. We hebben al wandelend echt
vrienden gemaakt”, vertelt Jeanine Driessens.

Bedanking van ‘Bolleke’

“Toen ik met pensioen ging, leerde ik de wan-
delgroep van De Zeelbaan kennen. Bleek dat
Joske en Monique alles tot in de puntjes voor-
bereidden. Ze stippelden wandelingen uit.
Als het nodig was om eerst de bus of tram te
nemen hadden zij dat vooraf al getest. Soms

trokken we er met een 30-tal wandelaars op
uit. De meesten noemden mij ‘Bolleke’ omdat
ik altijd iets van snoep meenam voor iedereen
onderweg. Helaas lukte het door corona niet
meer om met de hele groep te wandelen.”

Opvolger gezocht

“Ik heb er erg van genoten van onze wan-
delingen op maandag, maar omwille van
gezondheidsredenen, kan ik niet meer mee.
Zo’n bedanking is niet nodig, maar ik appre-
cieer het wel uiteraard”, zegt Joske.

“Of ik de wandelingen na corona nog terug
zal kunnen organiseren, valt af te wachten,
want ik word weldra 80 jaar. Misschien dat
één van de jongere wandelaars het van ons
kan overnemen. In elk geval hartelijk dank
voor deze attentie”, besluit Monique.

Jeanine schenkt Joske en Monique een plantenschaal van Flower Point op de Laarsebaan 85.

MERCI MERKSEMNAAR —



Wie wordt de
Grote Stroboer 20217

Ken jij een geéngageerde
Merksemnaar die zich onbaat-
zuchtig inzet voor een nobel
doel? lemand die veel betekent
voor Merksem of Merksemna-
ren bij elkaar brengt? Welke
vereniging wil je eren voor de
initiatieven die ze organiseert
of de prestaties die ze in het
afgelopen jaar heeft neerge-
zet? Nomineer voor 5 juli een
Merksemnaar of Merksemse
vereniging voor onze jaarlijkse
ereprijs ‘Grote Stroboer’.

Laat ons via mail (evenementen.
merksem@antwerpen.be) of
brief (Evenementencel, Districts-
huis, Burgemeester Jozef Nolf-
plein 1) weten welke persoon
of vereniging je wil nomineren.
Vermeld de contactgegevens
van de persoon of organisatie
en de reden van je nominatie.
In september maken we de
Grote Stroboer 2021 bekend.

Info: www.merksem.be

Twee toffe projecten via het
Wijkbudget 2021

Ook dit jaar slaan buren de handen in elkaar om
hun straat of buurt aangenamer en gezelliger te
maken. Het district geeft hen een wijkbudget en
samen realiseren ze een project. Het begint bij
uitdenken en samen praten. Dan komt het echte
werk en wordt het project door de bewoners zelf

gerealiseerd. Dit jaar organiseren de inwoners
van buurt Dokske ‘Empathy Flags’. Samen maken
ze kleurrijke vlaggen en hangen die op in hun
buurt. De bewoners van de Van Praetlei vergroe-
nen samen hun straat met bloembakken rond de
boomspiegels. Krijg je ook zin om samen met je
buren een project op poten te zetten? Grijp dan
in 2022 zeker je kans!

Info: www.merksem.be/participatie

Een opleiding
aan de

academie
iets voor jou?

Wil je graag een instrument spelen, zingen,
toneel spelen, dansen? Ben je graag bezig met
knutselen, tekenen, schilderen, beeldhouwen,
animatiefilm of glas(-in-lood)? De Academie
Merksem zorgt voor kunst voor iedereen.
ledereen tussen 6 en 99 jaar oud, met of zonder
ervaring, kan online of op het secretariaat
inschrijven in de Academie Merksem voor het
schooljaar 2021-2022 voor een opleiding mu-
ziek, woord, dans of beeld. Wacht niet te lang
want de plaatsen zijn beperkt.

Info: www.academiemerksem.be




Recyclagepunten en pop-up-
recyclageparken in Merksem

Een aantal keer per jaar komen de recyclagepun-
ten en pop-uprecyclagepunten naar Merksem.

Het recyclagepunt is een mobiele container
die naar markten en pleinen komt. Je kan

er kleine spullen die in je boodschappentas
passen naartoe brengen.

Naar het pop-uprecyclagepark kan je meer
en grotere afvalsoorten brengen, en tegen
betaling ook grofvuil.

Heb je echt veel spullen en moet je daarvoor
een auto gebruiken? Dan maak je best een
afspraak bij het ‘gewone’ recyclagepark.

Data en locaties in 2021
Recyclagepunt | telkens van 8 tot 13 uur:

Gagelveldenstraat (plein voor de school):
21/6, 17/9 en 23/12

Borrewaterstraat (t.h.v. sport- en speel-
terrein): 19/7 en 21/10

Winterling (t.h.v. Wermlnval): 27/7 en 3/11
Distelhoek (t.h.v. de speeltuin): 10/8 en 15/11
Terlindenhofstraat (t.h.v. Gritje Kokx): 1/6,
6/7,3/8,31/8,5/10, 2/11 en 30/11 > telkens
op dinsdag tijdens de markt

Pop-uprecyclagepark | van 14 tot 18.30 uur

Burgemeester Jozef Nolfplein (voor het dis-
trictshuis): 13/10

Info: www.merksem.be > nuttige info

telex MKM

Hou jij het hoofd koel in een
noodsituatie? Wil je mee hel-
pen de overlevingskansen van
Merksemnaren te vergroten?
Volg dan een gratis opleiding
reanimatie van 2 uur. Ben je
een bedreven EHBO’er en wil
je je kennis en vaardigheden
graag delen met anderen? Dan
is de opleiding tot lesgever re-
animatie iets voor jou. Alle info

op www.antwerpenredt.be.

Van 15 tot 21 november organi-
seert het district ‘In Petto’, een
feestweek voor de Merksemse
senior. Wil je als vereniging
tijdens deze week een senioren-
gerichte activiteit aanbieden?
Neem contact met ons op via
senioren.merksem@antwer-
pen.be. Aan alle Merksemse
senioren: noteer deze periode
alvast in je agenda!

DAKkan wil zoveel mogelijk
daken in de stad occasioneel
openstellen voor publiek. Is je
pand gelegen in de Kanaalzone
van Merksem? Is je dak toegan-
kelijk en wil je buurtbewoners
er af en toe gebruik van laten
maken? Neem contact op met

dakkan@antwerpen.be.

KORT —



Oosterweel-

werken van start
1n Merksem

De Oosterweelverbinding maakt de Ant-
werpse Ring volledig rond en zal Linkeroever
verbinden met de haven, het Eilandje, Merk-
sem en de omgeving rond het Sportpaleis.
In 2030 rijden we op de nieuwe ring! Maar
voor het zover is moet er nog veel, heel veel
gewerkt worden, ook in Merksem.

Begin mei startte Lantis in Merksem met de
eerste voorbereidende werken voor het ver-
leggen van nutsleidingen. Dit is nodig om
in een volgende fase een tijdelijke snelweg
“bypass” te bouwen. De bypass moet er voor
zorgen dat het verkeer tijdens de Oosterweel-
werken op de ring kan blijven rijden. Deze
voorbereidende werken duren tot september
en kunnen plaatselijk voor hinder zorgen. De
verkeerssituatie in de omgeving van de Groe-
nendaallaan tussen Luchtbal en Merksem zal
tijdens deze werken regelmatig wijzigen. Er
zullen minder rijstroken ter beschikking zijn

op de Groenendaallaan en de oprit Merksem
richting Nederland wordt omgeleid.

Vanaf het najaar worden langsheen de ring
in Merksem de nutsleidingen zoals elektri-
citeit, gas... verlegd. Ook de schijnkoker, be-
langrijk voor de waterhuishouding in Merk-
sem, wordt eveneens verlegd. Pas daarna
kan de bypass aangelegd worden. Vanaf het
najaar kunnen we in Merksem niet meer
naast de Oosterweelwerken kijken. We blij-
ven jullie dan ook in onze volgende MXM’s
informeren.

Je kan de werken ook op de voet volgen via
www.oosterweelverbinding.be of
www.merksem.be. Heb je vragen? Op de
websites vind je reeds antwoorden op heel
wat vragen. Staat jouw vraag er niet tus-
sen? Je kan ze via de website of via info@
lantis.be stellen.

Junior Team sluit werkjaar af

Het eerste Junior Team sluit in juni zijn werkjaar af. Ge-
durende een heel schooljaar dachten 12 gemotiveerde
Merksemse jongeren mee na over een leeftijdsvriende-
lijk beleid. In september mogen we 12 nieuwe enthou-

siaste ambassadeurs ontvangen.

Benieuwd naar wat ons team allemaal heeft gedaan
tijdens het afgelopen schooljaar? Neem een kijkje op

www.merksem.be/juniorteam.
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Merksem is zoveel
mooier zonder

Op de stoep, in de favoriete speeltuin van
je kinderen, de plantsoenen die onze groen-

dienst zo mooi onderhouden, rond boom-
spiegels en in de vele groene parken die ons
district rijk is. Helaas kom je in Merksem
regelmatig hondenpoep tegen die baasjes
van viervoeters niet opruimden. Ook geur-
hinder door honden die tegen gevels, aan-
plantingen of straatmeubilair plassen zorgt
voor overlast. Een terechte ergernis van
WA

Hondenbezitters moeten de hondenpoep
van hun huisdier altijd en overal opkuisen,
ook in hondenloopzones. Als je dat niet
doet, riskeer je een boete tot 350 euro. Dat
opkuisen is niet altijd even prettig, maar
hoort erbij als je een hond hebt en die uit-
laat op het openbaar domein.

Om hondeneigenaars op deze regel attent
te maken, plaatsen we in juni en juli op ver-
schillende ‘hotspots’ in Merksem grote info-
borden met deze boodschap.

Hou je hond aan de leiband. Dat is niet
enkel verplicht. Zo kan je ook beter in
het oog houden waar je viervoeter zijn
behoefte doet.

Leer je hond om niet overal zijn poot te
heffen.

Neem steeds voldoende zakjes mee en
deponeer de dichtgebonden zakjes in
een openbare vuilnisbak of neem ze
mee naar huis.

Wil je je hond vrij laten rondlopen? Ga
dan naar een hondenloopzone en ruim
ook daar hondenpoep op.

Vermijd het kruisen met andere hon-
den aan de in- en uitgang van een
hondenloopzone.

We houden niet van hondenpoep op straat,
maar wel van honden op zich! We zijn dan
ook verheugd met de nieuwe, grote hon-
denloopzone aan de Gruisweg. Op de meer
dan 4000 vierkante meter kunnen honden
groot en klein zich ‘vollen bak’ uitleven.

Wil je weten wat Merksemnaren en mede-
werkers van stad en district

zo hinderlijk vinden aan hon-

denpoep? Ga via de QR-code

naar het filmpje.
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Louise Vrints:

“Wij zamelen bijna
10 miljoen kilogram
per jaar in”

foto’s: © Jonathan Ramael




Binnenkijken

Verdeling naar kringloop-
winkels vanuit Merksems

sorteercentrum

“Als je iets koopt in één van de negen Kringwinkels
in de Antwerpse regio, passeerde dat eerst langs
ons sorteercentrum aan de Deurnsebaan in Merk-
sem. Vanuit ons centraal magazijn verdelen wij
alle binnengekomen goederen over onze winkels”,
vertelt Louise Vrints.

“ledereen kan elke weekdag, tussen 8.30 en 17 uur,
spullen brengen naar het sorteercentrum. Dat kan
met eigen vervoer, maar je kan ook een elektrische
cargofiets met een karretje lenen. Die fiets kan je
trouwens ook huren voor een ander uitstapje. Ook
goederen die we zelf ophalen, sorteren we hier
en we herstellen ze indien nodig. Zo hebben we
bijvoorbeeld een eigen fietsatelier. De Kringwinkel
Antwerpen is een maatwerkbedrijf. Om verschil-
lende redenen vonden onze medewerkers niet
meteen een andere job. Wij geven hen een job op
maat en een opleiding op de werkvloer”

Onze winkels bestellen wat zij graag in hun aanbod
willen opnemen. Andere zaken verdelen we gelijk-
matig. Stel dat iemand honderd glazen binnen-
brengt, is het niet logisch om die allemaal in één
Kringwinkel aan te bieden. Op jaarbasis krijgen wij
ongeveer 10 miljoen kilogram goederen binnen.
Daarmee zouden wij heel het MAS-museum mak-
kelijk kunnen vullen”, drukt Louise Vrints het op

een originele manier uit.
Info: www.dekringwinkel.be/antwerpen

Klik door naar ‘winkelplezier’ > ‘cargofietsen’ voor
meer info over de reservatie van de cargofietsen.
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— DOSSIER

Dossier

Sportief Merksem 1n
de kijker

Met bijna 100 sportclubs, talloze sportinitiatieven en moderne
sportinfrastructuur staat Merksem stevig op de kaart als sportief district.
Ontdek in dit dossier wat sportief Merksem jou te bieden heeft!

Meer bewegen? Wij helpen je op weg

Wil je meer bewegen maar weet je niet goed hoe daaraan te beginnen? Wil je info over een
Merksemse sportclub, de sportinfrastructuur in ons district of de subsidies die je club kan
aanvragen?

Start je zoektocht op onze website en die van Sporting A:

» Via www.merksem.be/verenigingen zoek je gericht naar een club voor jouw sport.

* Op www.merksem.be/sport lees je allerhande info en kan je inschrijven voor onze
maandelijkse digitale sportnieuwsbrief.

« www.merksem.be/subsidies biedt een overzicht van de subsidies die je kan aanvragen.

« Op www.antwerpen.be/sportinga vind je alle sportinfo voor de hele stad Antwerpen.

Ook sportantenne Mike Van Gele staat
voor je klaar. Hij geeft je met plezier info
en advies en zorgt samen met de spor-
traad, sportclubs en andere partners ook
voor toffe sportactiviteiten zoals de Hallo-
ween Survival Run in het najaar en deze
zomer gratis sportinitiaties.

Contact:
sportantenne.merksem@antwerpen.be
03 3387268

14
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Sport je deze zomer in het zweet

Zijn er nog wat coronakilo’s blijven plakken
waar je graag weer vanaf wil? Heb je zin om
je samen met je buren of vrienden sportief te
amuseren? Neem deze zomer dan deel aan
allerhande activiteiten voor sporters van alle
leeftijden.

« Het district biedt je op verschillende lo-
caties in samenwerking met Merksemse
sportclubs gratis initiatielessen aan.

» Sporting A zorgt voor gratis sportieve
activiteiten op de Merksemse speel- en
sportterreinen.

» Jongerencentrum Bouckenborgh orga-
niseert in het Bouckenborghpark gratis
yogalessen op maandagen en zumba op
woensdagen.

Ontdek het volledige sportprogramma op
www.merksem.be/zomer.

Ben je nog op zoek naar sportieve opvang
voor je kinderen? Ook daarvoor kan je in
Merksem op verschillende plekken terecht.
Lees er meer over op bladzijde 22 en 23.

15
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Vinger aan
de pols dankzij
de sportraad

De leden van de sportraad vertegen-
woordigen het Merksemse sportland-
schap, werken samen met en geven
advies aan de sportantenne en het dis-
trictsbestuur. Als sportambassadeurs
houden ze zo de vinger aan de pols en
ze stimuleren je deelname aan de vele
sportinitiatieven in Merksem.

Zo zorgen ze er mee voor dat zoveel
mogelijk Merksemnaren onder de best
mogelijke voorwaarden kunnen spor-
ten. Zit je met een bezorgdheid of heb
je een suggestie om sporten in Merk-
sem nog aantrekkelijker te maken?
Neem contact op met de sportraad.

Contact:
sportraad.merksem@antwerpen.be

In Merksem is districtsschepen Patrick
Van den Bempt bevoegd voor sport. In
het verleden was hij 25 jaar actief in
de Merksemse sportraad, waarvan 15
jaar als voorzitter. “Het is mijn ambitie
om via uitgebreide en goed onderhou-
den sportinfrastructuur én financiéle,
organisatorische en logistieke steun
aan onze vele sportverenigingen, alle
Merksemnaren aan het bewegen en
sporten te krijgen en te houden.”

Voor een laagdrempe-
lig sportaanbod in de
Merksemse wijken én
trajectbegeleiding naar
sport en vrije tijd op
maat kan je terecht bij
Sporting A in het Huis
van het Kind in de Jaak
De Boeckstraat 71.

Contact:
buurtsport.merksem
@antwerpen.be |
03 502 08 56

Sporten op het openbaar domein

In Merksem kan je op verschillende openbaar toeganke-
lijke locaties sporten. Wil je jouw spieren versterken? Ga
dan naar Distelhoek waar je een openlucht-fitnesstoestel
vindt. Wil je lopen op een uitgestippeld loopparcours?
In het Fort van Merksem vind je 3 aantrekkelijke routes
en met het loopparcours ‘Groen Hart’ maak je al lopend
de verbinding tussen het Gemeentepark en het Hof van
Roosendael. Op datzelfde parcours kan je ook je fitheid
verbeteren in het conditiepark of je sprintsnelheid testen
op de 60 meter lange sprintstrook.

Wil je nog andere locaties ontdekken? Op het stadsplan
van Antwerpen vind je alle informatie over sportterrei-
nen in Merksem en daarbuiten.

Info: www.merksem.be/sport
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Dubbel feest met 100-jarig
jubileum City Pirates en
Schaal Sels

Op 15 juli blaast voetbalclub City Pirates
100 kaarsjes uit. De eeuwling werd in
1921 geboren als ‘Sint-Jan Football Club
Merxem’, fusioneerde in 1941 met Ol-
se-Voetbal en kon zo zijn weg inzetten
richting tweede klasse. Na de glorietijden
in de jaren ’60 en '70 kwam het terug tot
een scheiding met Olse. De club kreeg het
moeilijker en verzeilde in de provinciale
reeksen.

Met voorzitter Michel Pradolini aan het
roer sloeg de club een nieuwe weg in en
werd het project in 2014 City Pirates’
gedoopt. Naast voetbal stond voortaan een
sociaal-maatschappelijk programma hoog
op de agenda. Medewerkers en vrijwilli-
gers bieden hun Piraten een warme thuis
en verzorgen onder andere huis- en school-
bezoeken, huiswerkbegeleiding, workshops
en toeleiding naar (studenten)werk. Met
meer dan 1300 actieve leden in Merksem,
Luchtbal, wijk Dam, Deurne en Linkeroe-
ver is het één van de grootste Antwerpse
sportclubs. We wensen alle Piraten een fijn
feestjaar en voor de toekomst veel sportief
succes!

Info: www.citypirates.be

Ook voor de wielerwedstrijd Schaal Sels is
het een feestjaar. De wedstrijd die werd op-
gericht als eerbetoon aan wielerjournalist
Jacques Charles Sels kende op maandag 23
mei 1921 met René Vermandel een eerste
winnaar. In 1924 kwam de wedstrijd defi-
nitief naar Merksem. Tijdens de woelige
jaren van de Tweede Wereldoorlog konden
de Merksemnaren niet genieten van de
jaarlijkse hoogdag, maar tussen 1946 en
2013 werd er geen enkele jaargang overge-
slagen. Hoogtepunten waren zonder meer
de deelname van de Leeuw van Vlaanderen
Johan Museeuw en wielerlegende Tom
Steels. Vanaf 2015 werd de wedstrijd in een
ander jasje gestoken, met voortaan ook
onverharde stroken op het parcours. Een
combinatie van Parijs-Roubaix en Strade
Bianche en een echte primeur voor het
Belgische wielrennen. Door de toenemen-
de internationale media-aandacht werd
Schaal Sels in 2018 opgesplitst in Schaal
Sels Merksem en Antwerp Port Epic. Schaal
Sels gaat daarmee terug naar de roots,
met lokale rondes in en rond Merksem. En
dankzij de aankomst op de Bredabaan is
Schaal Sels Merksem een waar volksfeest
voor de Merksemnaar!

Info: Schaal Sels Merksem en MerXem
Classic | 22 augustus (onder voorbehoud
van coronamaatregelen) | start en aankomst
op de Bredabaan | www.schaalsels.be

© Rene Boye
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Aandacht voor G-sport

In Merksem vinden we het erg belangrijk dat iedereen kan sporten, ook personen met een
beperking. Drie sportclubs met een sterke G-sportwerking vertellen over de meerwaarde

van sport voor andersvaliden.

Juniorsgroep Antwerpen

“Onze G-sportvereniging voor
personen met een verstandelijke
beperking bestaat al meer dan
50 jaar. Elke zaterdagvoormiddag
beoefenen we judo, turnen en
omnisport onder begeleiding van
gediplomeerde trainers. Sport
biedt onze leden een unieke kans
tot zelfontplooiing. Prestatie en
competitie zijn belangrijk, maar
centraal bij ons staat toch het
groepsgebeuren, vriendschap en
teamspirit. De ouders zijn ook
betrokken en komen tijdens het
sporten samen in de cafetaria om
lief en leed met elkaar te delen.
Ook feesten is belangrijk: Nieuw-
jaar, Valentijn, Sinterklaas... Wij
zijn een G-sportvereniging waar
leden en ouders samen warme
verbondenheid beleven”, vertelt
Jacques Dierckx trots.

OLSE Merksem Handbal

“We willen niet alleen aan
topsport doen, maar engageren
ons ook naar breedtesport voor
andersvaliden. Het dochtertje
van één van onze topspelers is
rolstoelgebonden en zo was onze
keuze voor rolstoelhandbal snel
gemaakt. Momenteel bestaat
de G-sportploeg enkel uit spor-
ters met een fysieke beperking,
maar op termijn willen we onze
werking uitbreiden naar per-
sonen met een licht mentale
beperking. In samenwerking
met de organisatie HEDER en het
Sint-Jozefinstituut op de Luchtbal
kunnen we tijdens onze trainin-
gen beroep doen op kinesisten
en ergotherapeuten. We zijn

erg blij om onze jongeren op
woensdagen en onze volwas-
senen op maandagen op een
leuke manier te kunnen laten
bewegen in sporthal Rode Loop
2, die voorzien is van alle nodige
faciliteiten voor G-sport”, vertelt
Guido Hens, voorzitter van OLSE
Merksem Handbal.

Niji Yama

“Ook bij ons ontstond het idee
om G-karate te organiseren toen
rolstoelpatiént Lenny, het zoon-
tje van één van onze leden, inte-
resse toonde voor de sport. De
fonkelende ogen van Lenny toen
hij eens mee mocht trainen,
overtuigden ons om te starten
met het ‘Lenny-project’ voor
sporters met een beperking. We
willen hen kennis laten maken
met karate, een sport die zowel
op fysiek als geestelijk vlak ver-
sterkend werkt. Zo krijgen onze
G-sporters meer zelfvertrouwen
en leren ze hun beperkingen te
overstijgen”, weet Koen Spitaels.
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Nieuwe sportinfrastructuur in Merksem

Dit jaar worden er enkele nieuwe infrastruc-
tuurprojecten opgeleverd die het sporten in
ons district nog aangenamer maken. Zodra
de coronamaatregelen het toelaten verhuist
gymclub Klimop naar de vernieuwde gymbhal
Terlinden. De halis dubbel zo groot geworden
en is voorzien van professionele valputten.

En op de terreinen van TC Laagland zijn de
allereerste padelvelden in Merksem in ge-

Save the date

Ook in het najaar staan er
fijne sportactiviteiten op het
programma. Noteer alvast
de Halloween Survival Run
op 29 en 30 oktober en de
Olympische sportquiz op

27 november in je agenda!

bruik genomen. Goed nieuws dus voor wie
steeds wanhopig op zoek is naar een terrein.
“Heel fijn dat we nu ook vlakbij huis een bal-
letje kunnen slaan. Ons mogen ze hier nog
vaak terug verwachten”, lacht dit sportieve
gezelschap.

Tip! Winactie padel op bladzijde 21 in dit
magazine.

Zo leuk is sporten
in Merksem

Benieuwd waarom Merksemse sporters
zo enthousiast zijn over
hun club? Volg de QR-
code en ontdek het in
de video.

DOSSIER —
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Wie verdient de Merksemse cultuurprijs 2021?

Vorig jaar reikte de Merksemse cultuurraad Welke persoon of (jeugd)vereniging verraste
geen cultuurprijs uit omwille van corona. Dit  jou meteentof, origineel of pakkend cultureel
jaar wil de raad dit wel doen want ondanks initiatief? Laat het voor 31 augustus weten
alles kon Merksem het afgelopen jaar genie-  via cultuurraad.merksem@antwerpen.be en
ten van fijne initiatieven die het verdienen vermeld wie je nomineert en waarom.

in de bloemetjes te worden gezet. Er zullen
twee prijzen uitgereikt worden, de originele
cultuurprijs en de cultuurprijs voor jeugd. *professionele organisaties komen niet in aanmerking

Info: cultuurraad.merksem@antwerpen.be

Bijzondere Hobby van
Martin Schijvens

“Al 2500 wielrennertjes beschilderd”

“Van elke wielrenner die de Tour de France of de Ronde
van Vlaanderen won, beschilderde ik een beeldje, volle-
dig in de juiste uitrusting”, vertelt Martin Schijvens (74).
“Mijn eerste rennertjes kocht ik als kind in de jaren ’60
en die heb ik nog steeds. Toen ik enkele jaren op pensi-
oen was, daagde ik mezelf uit om mijn hobby terug op
te pakken”, lacht Martin. “Karl Vannieuwkerke ontdekte
mijn werk op een expo en vroeg of ik rennertjes wou le-
veren voor zijn programma Vive Le Vélo. Daar hebben ze
van 2008 tot 2012 op de tafel gestaan. Sommige renners,
zoals Wout Van Aert of de Duitse sprinter Marcel Kittel,
waren zo onder de indruk van hun beeldje, dat ze mij een
gesigneerd truitje gaven.”

Ontdek het werk van Martin en andere Merksemse
kunstenaars tijdens de expo Merksemse Meesters: van
2 tot en met 10 oktober | gratis | districtshuis Merksem

© Jonathan Ramael
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CC Merksem heet voortaan
Schouwburg Noord

CC Merksem is al bijna 25 jaar de referentie
voor kwaliteitsvolle en toegankelijke cultuur
in de hele Antwerpse noordrand. Het gebouw,
dat uit de vroege jaren ‘80 dateert, is echter
dringend aan een opknapbeurt toe. Daarom
wordt deze zomer de concertzaal volledig ge-
renoveerd. Stad Antwerpen besloot om van
de gelegenheid gebruik te maken en het cul-
tuurcentrum het statuut van schouwburg toe
te kennen. Ze wil daarmee de bovenlokale
uitstraling van het centrum nog meer in de
verf zetten. Vanaf nu heet het cultuurcentrum
daarom Schouwburg Noord.

Noord blijft een plek waar elke Merksemnaar te-
recht kan voor een fijne voorstelling met vrien-
den of het gezin. e ziet er de grootste Vlaamse
artiesten en ontdekt er de talenten van mor-
gen. Noord wil dat iedereen er zich thuis voelt,
en er zorgeloos kan genieten van het beste wat
de cultuurwereld te bieden heeft.

In de loop van juni wordt het programma
bekend gemaakt en start de ticketverkoop.
Hou dus zeker www.schouwburgnoord.be in
de gaten. Je wil toch zeker de nieuwe shows
van Soulsister, Jef Neve, Brihang, Wim Op-
brouck, Erik van Looy, Bart Cannaerts of één
van de 150 andere artiesten niet missen?!
Vanaf 15 oktober heropent de gerenoveerde
schouwburg zijn deuren.

© Elke Briers

WIN 5 & 1 uur gratis padel

Ben je een fervente padelspeler? Of heb je geen ervaring maar wil je de sport graag eens
proberen? Goed nieuws! Dankzij TC Laagland kan je 5x een gratis reservatie van 1 uur voor
een padelveld winnen. Surf naar www.merksem.be/win en vul het formulier uiterlijk op 31
juliin. De winnaars worden kort na de afsluitdatum persoonlijk gecontacteerd.
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Weerklank |
Verzamel met kunste-

naar Ernst Maréchal de
geluiden van Merksem

Kunstenaar Ernst Maréchal verzamelt samen

met geinteresseerde Merksemnaren de ge-

luiden van Merksem. Alle klank is daarbij
welkom. Een stem, een gesprek, een eend
die kwaakt in het park, de tram die piept aan
de terminus, het tikken van de regen op het
bushokje, maar ook dat lied dat je zingt voor
je kind of een geluid waar je kalm van wordt.

Luister naar de opnames. Maak zelf opna-
mes. Wissel je eigen opnames uit met an-
deren. Ga zo in dialoog met mensen uit de
buurt. Dat kan met woorden of met gelui-

den die je zelf maakt. Elk antwoord is moge-
lijk. Alles weerklinkt.

We brengen het geluid van Merksem samen
als in een bibliotheek en we kiezen onze fa-
voriete fragmenten. Daarmee weven we ver-
schillende geluidstapijten. Als een geluids-
portret van Merksem dat we zullen delen.
Met Weerklank laten we van ons horen.

Info: www.merksem.be/zomer
Inschrijven: merksemdok@antwerpen.be of
0489 94 59 95

Zomers speelplezier in Merksem

Je zoon of dochter hoeft zich tijdens de zomervakantie niet te vervelen, want er valt in

Merksem van alles te beleven.

Speelkasteel

Ravotten, knutselen, verkleden, sporten...
Het Speelkasteel biedt voor elke speelvogel
wat wils. Van 10 tot 12 uur en van 14 tot 16
uur, voor kinderen van 3 tot 11 jaar. Vooraf
inschrijven is niet nodig en de activiteiten
zijn helemaal gratis.

e 5juli - 27 augustus | gesloten op maan-
dagvoormiddagen, 11 en 21 julien 2 en
15 augustus

» Bouckenborghpark, Bredabaan 555

* |nfo:
jeugddienst.merksem@antwerpen.be |
www.merksem.be/zomer

Jongerencentrum Bouckenborgh

JC Bouckenborgh organiseert gratis work-
shops voor tieners en jongeren.

» elke woensdag in juli en augustus

 Info: www.zomerpark.be | Facebook
Bouckenborgh Zomerpark

 Inschrijven: www.zomerpark.be
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Speelpleinen in Merksem

Voor wie op zoek is naar een toffe opvang-
plaats waar je kind zich een hele dag lang
kan amuseren.

Speelplein Timboektoe
Dagelijks open speelaanbod en activiteiten
voor kinderen van 4 tot 12 jaar.

» 5juli t.e.m. 20 augustus | gesloten op
feestdagen

» Terlindenhofstraat 206-220

* Info: www.koraal.be

 Inschrijven: http://inschrijven.koraal.be

Speelplein Voluntas

Spelen en ravotten in het park en creatie-
ve activiteiten in het atelier. Dit speelplein
richt zich voornamelijk op kinderen en jon-
geren met autisme en/of een verstandelijke
beperking. Uiteraard zijn ook kinderen zon-
der beperking welkom.

e 1t.e.m. 2juli|5-9juli|2-3 augustus |
5-6 augustus | 9-11 augustus

©] Fr!ede'l’i'.li' ée’;ens i

e Academie Merksem, Nieuwdreef 135
* Inschrijven: info@voluntas.be
* Info: www.voluntas.be

Kras

Activiteiten

Een gevarieerde vrijetijdswerking voor kin-
deren van 6 tot 25 jaar, met uitdagende,
creatieve, sportieve en culturele activitei-
ten in de eigen lokalen en op pleintjes waar
kinderen en jongeren samenkomen.

e 5-23juli | 9-27 augustus

 Info: https://www.krasjeugdwerk.be/
steunpunten/merksem |
info.merksem@krasjeugdwerk.be

Zomerschool

KRAS organiseert ook een Zomerschool voor

kinderen van 6-12 jaar.

e 9-20 augustus

* Info en inschrijven:
alicia.taelen@krasjeugdwerk.be
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Merksem

doorheen de tijd

De langste kaastafel. Niet zo lang na de
Tweede Wereldoorlog schafte de school
voor huishoudkunde Stella Maris nieuw
keukenmeubilair aan voor de leerlingen van
de richting ‘Snit en naad’, die wekelijks ook
vier praktijkuren in de keuken kregen. Een
hotelrichting voor meisjes in het Antwerp-
se vrij onderwijs bleek echter een gat in de
markt. Niet veel later werden de bestaande
klassen dan ook omgebouwd tot een restau-
rant en een cafetaria. En zo werd de afde-
ling ‘Snit en naad’ radicaal omgevormd tot
hotelschool.

Een bijzonder moment in de geschiedenis
van hotelschool Stella Maris is ongetwij-
feld de organisatie van het wereldrecord
‘langste kaastafel ter wereld’ in augustus
1989. Met de steun van de lokale midden-
standsbond mobiliseerde de school 6000
deelnemers, die samen deelnamen aan een
kaastafel van 1534 meter lang pal in het
midden van de Bredabaan. De opbrengst
van het event ging naar vzw Info Culinair
Braille, een vereniging die menukaarten
van restaurants omzette naar braille om
ze toegankelijk te maken voor blinden. Het
wereldrecord voor de langste kaastafel blijft
tot op vandaag overeind!

BloomUp | Gratis digitale psycho-
logische ondersteuning voor
Antwerpse mantelzorgers

“Mantelzorgers die voor iemand met
een ziekte, beperking of psychische
kwetsbaarheid zorgen, zitten regel-
matig met zorgen en vragen. En dat

is er niet beter op geworden sinds de
coronapandemie. Gelukkig kunnen ze
vaak terecht bij familie en vrienden. En
sinds kort ook bij BloomUp, een nieuw
digitaal platform voor Antwerpse man-
telzorgers. Via enkele muisklikken plan
je 3 gratis gesprekken met een erken-
de psycholoog of psychotherapeut. Je
vindt bij hen een luisterend oor, nieu-
we moed en leert hoe je je grenzen
afbakent en je veerkracht verhoogt.”

@Ellen Batens van BloomUp
talk.bloomup.org/mantelzorgantwerpen

Quizvraag
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Talk of the town | Verhalen uit jouw buurt via een foto- en podcastwandeling

Voor ‘Talk of the town’ werden verhalen van

worden getoond. De verhalen zelf werden in

20 Merksemnaren verzameld. Ze vertellen wat een podcast gegoten.

de wijk waar ze wonen voor hen betekent, wat
hun favoriete plek is en welke bijzondere her-
inneringen ze maakten in Merksem. Kortom,
wat er in Merksem voor zorgt dat ze zich er
thuis voelen.

Fotograaf Artino maakte portretten van de
vertellers, die op grote panelen langs de route

3, 4, 10 en 11 juli tussen 10 en 17 uur

Geweldig nieuws... De prins is gevonden!

‘De kus’ is een voorstelling waarin je een wandeling
maakt door het fort van Merksem en meegesleept
wordt in een avontuur doorheen een bos vol vreem-
de creaturen. Doe je stapschoenen aan en kom
kijken hoe een echte prinses wakker wordt gekust.
Maar wees op je hoede want het pad ernaartoe kan
wel eens heel gevaarlijk zijn.

Alle families met dappere jongens en meisjes, die
flink kunnen stappen en niet snel schrik hebben zijn
welkom.

Info: Fort van Merksem | 10 euro per persoon |
reserveren via Www.jampie.org

Info: info@curieus.be en Facebook

Benieuwd? Scan de QR-code en volg de route
via de izi.TRAVEL-app. De wandeling start in
het Bouckenborghpark, kan je nog tot 3 juli op
eender welk moment doen en is vol-
ledig gratis en rolstoeltoegankelijk.

@Talk of the Town Merksem

1/7 tot 31/8

Schatten van Vlieg | Een zomer-
zoektocht langs de Merksemse
graffitikunstwerken

Maak een wandeling door Merksem,
ontdek graffiti, doe de opdrachten
en los de raadsels op. Ontdek zo
waar de schatkist verstopt is en

hoe je ze opent. Zie jij wat ik zie?

Je schatkaart met de routes en de
opdrachten kan je afhalen aan de
balie van Bib Park.

e [nfo: www.merksemdok.be/
kinderhaven/schattenvanvlieg
e gratis
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29/6 tot 31/7

Expo Boem Paukeslag! Bezette stad x5

Vijf jonge kunstenaars nemen op een frisse,
eigentijdse manier de dichtbundel ‘Bezette
Stad’ onder handen. Het vertrekpunt is de col-
lectie van het Letterenhuis, met onder andere
drukproeven en brieven van Paul van Ostaij-
en. Het eindpunt: een reizende multimediale
installatie.

Deze reizende expo spoort jongeren aan om
na te denken over thema’s uit de dichtbundel

5/7
ATV-vertelling in het Gemeentepark

die vandaag nog steeds relevant zijn, zoals
oorlog, beeldvorming, taal en kunst. Maar

ze inspireert ook tot kritisch kijken naar de
omgeving, om er inspiratie uit te halen en er
creatieve uitingen aan te geven. Net zoals Van
Ostaijen deed met de iconische dichtbundel
‘Bezette Stad’.

 Bib Park (Van Heybeeckstraat 28)
« tijdens de openingsuren van de bib
e gratis

Info: www.letterenhuis.be

Traditiegetrouw starten we de zomervakantie op maandag 5 juli met een ATV-vertelling in het
Gemeentepark Roosendael. Tijdens de redactie van dit magazine is nog niet gekend hoe de
organisatie zal verlopen en welke artiest jou dit jaar ontroert of aan het lachen brengt. Hou
www.merksem.be/zomer in de gaten voor het laatste nieuws.

Info: cultuurantenne.merksem@antwerpen.be | 03 338 72 71

7 (E X -
.‘= ;F ‘-:: ol -
43 ;

i_.‘!* .  Ey

26



vr 9/7 vanaf 16.30 uur

Merksem Feest en Zingt

We feesten in het Bouckenborghpark, ter
gelegenheid van het Feest van de Vlaamse
Gemeenschap.

Merksem Feest Junior

De Merksemse jeugddienst en Jongerencen-
trum Bouckenborgh slaan de handen in elkaar
om kinderen klein en groot een fantastische
dag te bezorgen. Monsters maken van hout,
kampen bouwen of liever een virtual reali-
tygame spelen of 3D-printen? Er is voor elke
speelvogel wat wils.

Zannemie en de bende komen ook langs. 5
muzikanten met een stuk of 10 instrumenten
die zorgen voor hilarische, schattige en span-
nende liedjes voor het kleine en grote kind (in
u). Om te luisteren en om mee te zingen, met
de billen te schuifelen en je wie weet wel aan
een dansje te wagen.

Voorzien van houten dozen en een toeter
brengt Veston een luchtige en tropische mix
van blues, gipsy en rumba in zijn eigen Kempi-
sche moedertaal. Ondertussen kan je genieten

KALENDER —
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van een heerlijke barbecue. e betaalt 10 euro
voor 3 stukken vlees of een vegetarisch alter-
natief met slaatjes, brood en sauzen. Vooraf
reserveren via www.merksem.be/zomer is
verplicht omwille van de coronamaatregelen

Merksem Zingt

Tot twee jaar geleden werd er altijd stevig
meegezongen op de vooravond van de Vredes-
feesten, maar vanaf dit jaar doen we dat bij
het begin van de zomervakantie. Om 20 uur
warmen Wim Leys en zijn band het publiek op.
Vanaf 21 uur kan je meezingen met bekende
Vlaamse klassiekers.

Wil je niet enkel naast, maar ook op het
podium mee ambiance maken? Laat het ons
voor 1 juli weten via evenementen.merksem@

antwerpen.be.
Inschrijven

Vooraf inschrijven via www.merksem.be/
zomer is omwille van de coronamaatregelen
verplicht voor alle activiteiten. Wees er snel
bij want de plaatsen zijn beperkt! Ook het
gedetailleerde programma vind je terug op de
website.
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Een hele zomer lang genieten in het
Zomerpark

Ook deze zomer opent Jongerencentrum
Bouckenborgh het Zomerpark in het Boucken-
borgpark. Kom elke dag vanaf 14 uur genieten
op het zomerse terras. Op vrijdag zorgt de
cocktailbooth voor een extra tropische sfeer.

Dagelijkse vinden er gratis activiteiten plaats
voor jong en oud.

» Pik op maandagen een les yoga mee.

» Geniet op dinsdagen van toffe concerten in
allerhande genres.

» Doe op woensdagen mee met de workshops
van GRNDbrekers en Boost Your Life.
En dans je in het zweet tijdens Zumba.

Vertel je verhaal | Werk mee aan een
theatervoorstelling

Wat zijn jouw mooiste of zwaarste momenten
van het voorbije jaar? Wil jij je verhaal vertel-
len voor een publiek? Cultureel Ontmoetings-
centrum Merksemdok maakt in het najaar
een theatervoorstelling op basis van verhalen
die Merksemnaren meemaakten tijdens de
coronaperiode.

» En geniet op donderdagen van comedy, film
of spoken word.

Je gaat sowieso telkens voldaan naar huis!

Info

e Zomerpark Bouckenborgh

e vanaf vr 9/7 tot en met di 31/8

» Bouckenborghpark, toegang via Bredabaan
555

e gratis

e www.zomerpark.be

Omwille van corona is vooraf reserveren via
www.zomerpark.be noodzakelijk voor zowel
het zomerterras als de activiteiten.

Hou ook Facebook in de gaten voor het laatste
nieuws: @Bouckenborgh Zomerpark

» workshops in augustuss
* repetities in oktober
« voorstellingen in december en januari

Wil je meewerken maar zelf niet op het podi-
um staan? We zijn ook op zoek naar handige
Merksemnaren die kunnen naaien, haken,
hout bewerken enzovoort.

Info en inschrijven: www.merksemdok.be |
koen.pyls@antwerpen.be | 0489 94 59 95
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18/8 tot en met 29/8

Tien warme Zomersessies in de tuin van het
districtshuis

Eind augustus verwennen we je met tien zomerse
voorstellingen. De tuin van het districtshuis vormt
dan hét decor voor intieme concerten en intense
lachbuien. Bekende artiesten halen alles uit de
kast om je onvergetelijke avonden te bezorgen.

En dat ze er veel goesting in hebben, bewijst Jean
Bosco Safari.

“De voorbije maanden stond ik twee keer op het
podium van het cultuurcentrum in Merksem voor
een concert via livestream. De warme reacties
deden me veel deugd. Momenteel breng ik veel
tijd door in studio’s, maar door de versoepelin-
gen komen er ook weer heel wat optredens op de
agenda. Ik kijk er enorm naar uit om weer voor

een live publiek te kunnen spelen”, aldus Safari.
1/7 tot 31/8
» Zomersessies met onder andere Jean Bosco
Safari, Jens Dendoncker en Jelle Cleymans

De wonderkamer van bibliotheek

Park » Ontdek het volledige programma op onze web-
Een wonderkamer? Dat is een kunst- site.

en rariteitenkabinet met vondsten « Tuin districtshuis, Burgemeester Jozef Nolfplein 1
uit de natuur (stenen, schelpen...), * 5 euro | tickets via www.merksem.be/zomer of
herinneringen uit het verleden, stuk- aan de balie van Schouwburg Noord (Nieuw-
jes tekst, leuke foto’s, fantasierijke en dreef 135)

griezelige objecten enzovoort. " . . .
Bij regenweer vinden de zomersessies plaats in

Vertrek je op expeditie? Reis je door 0OC Merksemdok. | De actuele coronamaatregelen
de tijd? Ga je op vakantie in je gedach- vind je op www.merksem.be/zomer.

ten of je fantasie? Had je een gewel-
dige leeservaring? De vondsten van
jullie boekenreizen en leestrips krijgen
een plek in de wonderkamer.

« Van Heybeeckstraat 28A
e gratis

14/8 en 15/8

Elite Madness Tournament
Basketbaltoernooi van Elite Academy

Sporthal Rode Loop, Rodeloopstraat 2
Info: https://eliteacademy.be/
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© Tom Cornille

20/8 tot en met 10/9

Zomerse Filmstraten in je buurt

Ook deze zomer toveren we 8 Merksemse straten en pleinen om tot ‘Filmstraat’. Je geniet er van
een gratis film in openlucht. De gastvrije bewoners van de buurt of straat kozen zelf een film.

Er staan Vlaamse toppers en internationale kaskrakers op het menu. De locaties zijn verspreid
over Merksem. Zo zit er zeker een film in jouw buurt bij. De films gaan door op alle donderda-
gen en vrijdagen van 20 augustus tot 10 september. De films starten in augustus om 21 uur, in
september om 20.30 uur. De locaties, films en info over inschrijving worden weldra aangekon-
digd op www.filmstraat.be en de Facebook-pagina van District Merksem.

Info: www.filmstraat.be | Hier communiceren we ook de coronamaatregelen die op dat moment

van toepassing zijn.

Merksems sportweekend

» Zaterdag 21/8
Internationaal Atletiekgala |
OLSE Merksem Atletiek |
Rode Loopstraat 2 | info:
https://olseac.be/gala/

» Zondag 22/8
MerXem Classic en Schaal Sels Merk-
sem | start en aankomst op de Breda-
baan | info: www.schaalsels.be

Onder voorbehoud van coronamaatregelen

30

Burendag

Burendag 2021 wordt verzet naar vrijdag 8
oktober. Doe mee, zet een stoel buiten en maak
een praatje met je buren. Als je meedoet met je
straat, straatdeel of bewonersgroep kan je 50
euro krijgen. Zo kan je de Burendag nog leuker
maken met bijvoorbeeld drankjes en hapjes. e
kan ook affiches en flyers afhalen om je buren
uit te nodigen. Schrijf in voor 17 september.

Info: www.merksem.be/buurtmakers




Een fijne verrassing na de paaspauze voor de leerlingen van basisschool
Het Laerhof. Kilo’s beton werden afgevoerd van de speelplaats en maak-
ten plaats voor een avontuurlijk groen speelparcours waar de kinderen
zich naar hartenlust kunnen uitleven. Bekijk de metamorfose van de
speelplaats via de QR-code.

e 5‘
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Nuttige nummers

Stedelijk contactcenter
03 2211 333

Stadsloket

Op afspraak via het e-loket of het stedelijk con-
tactcenter (03 22 11 333).

ma 9-15 uur | di 8-17 uur | wo 9-17 uur | do 12-20
uur | vr 9-14 uur | za tweewekelijks 9-13 uur

Districtswerking
03 338 73 11 | district.merksem@antwerpen.be

wijkoverleg.merksem@antwerpen.be

evenementen.merksem@antwerpen.be

cultuurantenne.merksem@antwerpen.be

sportantenne.merksem@antwerpen.be

jeugddienst.merksem@antwerpen.be

senioren.merksem@antwerpen.be

communicatie.merksem@antwerpen.be

buurtinitiatieven.merksem@antwerpen.be

Dringende oproepen

Brandweer en ambulance | 112

Politie | 201

Europees noodnummer | 112

Gasgeur of gaslek melden | 0800 65 0 65

Niet-dringende oproepen

Blauwe lijn (politie) | 0800 123 12
Lokale politie Merksem | 03 338 74 74
Rode Kruis Vlaanderen | 105
Antigifcentrum | 070 245 245
Tele-onthaal | 106

Wachtdiensten

www.mediwacht.be
Dokters | 0900 10 512
Apothekers | 0900 10 500
Tandartsen | 02 426 10 26
Dierenartsen | 03 233 56 51

Sluikstort melden

antwerpen.be/sluikstort | 0800 935 11
(gratis, elke werkdag van 9 tot 17 uur)

Ombudsvrouw stad Antwerpen
0800 948 43

Zorgbedrijf Antwerpen

voor alle vragen over thuisdiensten,
dienstencentra, serviceflats,
woonzorgcentra, ... voor senioren
034313131
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Het favoriete gerecht van de klas 5 Restaurant-Keuken
van de hotelafdeling Stella Maris Merksem

“Asperges op Vlaamse wijze met onze eigen twist”

Wij zijn een school met heel wat culturele verschillen. En daar spelen onze leerkrachten op in,
door ons kennis te laten maken met zowel gerechten van hier als elders in de wereld. We kregen
de opdracht van een lenteklassieker van eigen bodem een eigen creatie te maken.
We zijn sober gebleven — want dat past bij de fijne smaak van asperges — met oog
voor kleur, smaak en korte keten. We gebruiken dus enkel producten van landbou-
wers van bij ons,” aldus één van de leerlingen.

Ontdek het recept via de QR-code.

C 'l f Verantwoordelijke uitgever Fotografie De reportagefoto’s
0 0 0 n Katia Nauwelaerts, in deze editie werden genomen
Burgemeester Jozef Nolfplein 1, door Jonathan Ramael

2170 Merksem Wetteliik depot
MXM is het gratis magazine van etielljk depothummer

het district Merksem. Het valt De mtgﬁver .slwt iedere aan- D/2021/0306/2
. .. sprakelijkheid voor schade als

om de drie maanden bij elke .
Merk indeb gevolg van druk- of zetfouten Bezoek onze website

eriksemnaar in de bus. uit. www.merksem.be
Vragen, suggesties, klachten of Redactie Communicatiedienst volg ons op
complimenten over MXM? Mail naar district Merksem, B3 districtmerksem
communicatie.merksem@antwerpen.be Stijn De Koning @district_merksem
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mijnmerksem

|

@stregtartantwerp

e
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Sinds enkele maanden siert een inspirerende muurschil- ]
dering de inkomhal van coworking De Koekenfabriek. e e 4 VIR
Het ontwerp refereert naar de wijk het Dokske en staat Een nieuwe streetartparel erbij in Merksem! Rise

symbool voor ondernemerschap. Een kijk op de wijk One maakte dit meesterwerk aan het zwembad
door het raam van De Koekenfabriek. van Merksem.
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men_olmnla
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dark_rooms

@bright_light

- - -
“lemand thuis?”, vroeg deze gekke haan zich op
het kerkhof af.

2 -&'“" - __aEh L] .
Jill is terecht trots op haar twee afvalhelden. Deze Zo gezellig wonen de muizen in Bib Park. Bedankt
twee Mooimakers zorgen mee voor een schoner aan alle Merksemse kinderen die hielpen om van het

Merksem. muizenhuis een echte thuis te maken!

@maximeminsen

Gouden uur aan Basketcenter Gasthuishoeve! T

Michel en zijn dochter Penelope vin-
den ook dat elke Antwerpenaar zich-
zelf moet kunnen zijn en droegen
Deel je leukste foto’s genomen in Merksem met #mijnmerksem die boodschap mee uit door een foto
op sociale media of bezorg ze ons via communicatie.merksem@ te nemen aan de spiegelkubus in de
antwerpen.be. Van Heybeeckstraat. Ook zij stralen
en maken zo Merksem mooier!

Jouw foto in deze rubriek?
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ZOMER IN MXM

DOORLOPEND

e junit.e.m.31/8 gratis sportinitiaties

e 29/6t.e.m.31/7 expo Boem Paukeslag! Bezette stad x5
e 1/7t.e.m.31/8 zomerzoektocht Schatten van Vlieg

e 1/7t.e.m.31/8 De Wonderkamer

« 5/7t.e.m.27/8 Speelkasteel _),.-v""‘
e 9/7t.e.m.31/8 Zomerpark

e yoga op maandagen

e concerten op dinsdagen

» workshops en zumba op woensdagen

» comedy, film of spoken word op donderdagen
« cocktailbooth op vrijdagen

Juni
* nog tot 3/7 Talk of the Town
JULI
e 3t.e.m.11/7 Theaterwandeling De Kus
* 5/7 ATV-vertelling .
* 9/7 Merksem Feest en Zingt
AUGUSTUS )
- 8/8 Muziek in de wijk
e 14/8 t.e.m. 15/8 Elite Madness Tournament
e 15/8 Muziek in de wijk

e 18/8t.e.m.29/8 Zomersessies

e 19/8 t.e.m. 10/9 Filmstraten

° 21/8 OLSE Internationaal Atletiekgala
MerXem Classic en Schaal Sels Merksem
Mq;iek in de wijk

in de wijk l‘
R

por de laatste updates, nieuwe activitei-
data en artiesten/films voor de Zomersessies,
iteraard de geldende coronamaatregelen!

www.merksem.be



